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chvilku pozastavit se nad tim, co se udalo v roce

pravé vrcholicim a co ocekavame od roku nad- §

chézejiciho. Véfim, Ze pozitivni dojem prevazi
nad v$im negativnim.
Za nasi obec mohu konstatovat, ze se zdafila

fada investi¢nich zamérd a oprav. Novou podo-

bu ziskaly nékteré komunikace, chodniky i kap-

’ v

licky. Uspé3né zapocala také rekonstrukce spor- .

tovniho povrchu viceucelového hristé véetné

nového osvétleni. Pomoci dotaci z operacni- &

ho programu zivotniho prostfedi mohlo dojit
k rozsifeni kapacity sbérového dvora a proti-
povodiiovym opatienim (bezdratovy rozhlas),

kdy obec dokon¢i tyto vyznamné akce zacat- 5§

kem roku 2017. Novou tvari ziskala i budova
obecniho ufadu, ¢i zabradli u mostk( pres po-
tok. Neméné dilezitou je taktéz vysadba stro-
ma zapadajicich do intravilanu obce. Nékteré
planované akce se zatim bohuzel nepodafilo
realizovat, a to predevsim z divodu adminis-
trativnich prataha pii vydani potiebnych po-
voleni. Tyto stavebni akce se tak prelozi do
nasledujiciho roku, kdy se jedna predevsim
o rekonstrukci komunikace k mateiské skole
a vystavbu zpomalovacich prahl na mistni ko-
munikaci v Bélkovicich.

Co se tykd kulturnich a spolecenskych akci,
dovolim si tvrdit, Ze nase obec se vtomto ohle-
du neskute¢né pozvedla. At uz vzpomenu na
breznové oslavy kulatého vyroci Josefa Brykse,

dubnové péleni ¢arodéjnic, kvétnovy jarni fes-
tival hudby, cervnové vitani léta, prdzdninova
letni kina a zdvody mopedd, ¢i v neposledni
fadé také cyklistické Tour de beer. Hojna ucast
obcand, ale i prespolnich na téchto akcich je
dikazem, ze ma smysl se organizaci takovych
akci vénovat i do budoucna. Spolecensky zivot
v obci se pomalu, ale jisté opét nadechuje a po-
maha mu k tomu i nds tistény zpravodaj. Tento
doznal zmén v persondlnim obsazeni redakéni
rady a nasledné i ve formatu, ktery méate pravé
pred sebou. Snad se ,latka” soucasné podoby
zpravodaje nesnizi a bude nas i nadale zasobo-
vat informacemi z obce a Zivota obcand.

V neposledni fadé musim pochvalit také akce
a setkani mistnich spolkd, jakymi jsou napf.
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VAZENIi SPOLUOBCANE, Z

blizi se ¢as vanoénich svatka, klidu, rozjimani B
a snad i odpocinku. Kéz by si kazdy z nas nasel §

zahradkaiska vystava, noc v sokolovng, setka-
ni senior klubu, hasi¢ské zavody, junacké hry,
¢i pravidelné fotbalové zapasy na nasem trav-
natém hfisti. Unikdtem na obecni poméry je
otevreni tanec¢nich kurzl pro dospélé v mistni
sokolovné, které se tési hojné ucasti.

Kéz dobry pocit ze viech vyse zminénych
zmén a akci prispéje k radostné naladé nejen
o vanocnich svétcich, ale po cely rok.

Vsem obcandm preji co nejpohodové;si
Vénoce stravené v kruhu rodiny a znamych
a stastny vstup do nového roku, ktery necht
pfinese Uspéchy na viech frontach podpoiené
pevnym zdravim.

S lctou

Tomds Némcic, starosta obce

VANOCE, VANOCE PRICHAZEJI

Méam to v paméti, jako by to bylo vcera... uz
rano mama uvarila zemdaky na bramborovy sa-
lat aby ulezely, my déti jsme z komory snasely
vsechny vanocni ozdoby, zatimco tata sereza-
val smrcek a napasovaval ho do stojanu. Nikdy
se to neobeslo bez nadavani, protoze smréek
nechtél stat rovné a zarovicky nechtély svitit!At-
mosféra se zklidnila, az se to po mnoha poku-
sech nakonec podarilo.

Teprve poté zacal doma velky uklid a vlast-
ni pfiprava na Stédry vecer. Kdyz uz jsme maéli
vsechno zameteno, vysato, setfeno a uklizeno,
tata nam pustil televizi - Krivan a pres obra-
zovku prelepil barevnou félii. Dole to bylo do-
hnéda, uprostied ciré a nahofe domodra - to
byla nase prvni barevna telka“Sporadané jsme
posedaly na gau¢ a byly tak hodné , jako nikdy.

Dnes jsou stovky programd, plné americkych
sitkom0 a krvakd a... my mély Broucky, Ferdu
mravence a Emila robota. K veceru byly vanoc-
ni pisnicky a koledy.Nemohly jsme se dockat
toho vecera, a tak ndm mamka jesté udélala ¢aj
a dala véanocku.

Konecné prisel ten okamzik... a tata a povi-
da:, Tak décka a ted bézte vsichni navrch do po-
koja, at mize prejit JeziSek”,A gdeprende tati?”
» Az zazvoni zvonek!.Utikali jsme vsichni, aby to
bylo co nejdfive a v pokojicku debatovali nad
tim, co by kdo chtél dostat pod stromecek.

Ja coby zvédavec, vykukoval z okna ven, jestli
néco neuvidim, kdyZ vtom se nad Lhotou obje-
vila jasna hvézda a za¢ala pomalu volné klesat k
zasnézené zemi. Zasnul jsem nad tim divem. Co
to bylo? A v té chvili jsme uslyseli zvonéni na-

$eho zvonku. A zdhada byla pro mé vyresena -
byl to Jezisek!
Nikdy na tyto Vanoce nezapomenu... ale co



jsem tehdy dostal?, To uz viibec nevim, mozna
pletenou cepici , nebo mozna tepléky po bra-
chovi... fakt nevim, ale byly to ur¢ité krasné Va-
noce, jako vSechny u nas doma.

Viechny Vénoce jsme vzdycky travili spole¢né
doma, celd rodina a i kdyz se pozdéji moje setry
vdaly , mély dvé Stédrovecerni vecefe - prvni
u nas a druhou u sebe. A kdyz i bracha odesel
do svéta - byl porad ten vecer ve vzpominkach
s nami. Vzdycky. A jak ten Zivot 3el i jiné Vanoce
mi utkvivaji v paméti.

Treba ty vojenské-lezel jsem tehdy na ma-
rodce v prostéjovskych Jezdeckych kasérnach

Zpravodaj obce Bélkovice-Lastany

a viechny marody kromé mé pustili domu. Zi-
stala mi tam tehdy bedna s pomeranci a spous-
tou burdkd.Predstavte si to - televize a bedna
pIné burdkd! Miluju je dodnes, ale uz nemam ty
zuby jako dfiv.

Mezi nejkrasnéjsi Vanoce ale musim zaradit
i ty, kdy uz jsem byl tatou, mél svoji rodinu
anase détatko a mohl vytvéret znova tu nadher-
nou iluzi o Jezisku, co pIni pfani a pfinasi darky.
Ty détské oci, kdyz pod stromeckem najdou to,
o ¢em tak snily a nebo s ¢im vibec nepocitaly,
Ze mGzou dostat!Mame vzdycky radost z rados-
ti déti — nenf to tak? Dnes uz i nase dcera ma

svou rodinu a tyto zvyky a tradice pokracuji dal.
Az letos se svoji zenou a babickou Blazou
zasedneme k $tédrovecerni vecefi s bramboro-
vym saldtem, smazenym kaprem a amurem...
zapélime svate¢ni svicku, zvedneme sklenic-
ky ¢erveného vina, pfipijeme a vzpomeneme
na vsechny ty, ktefi uz s ndmi u naseho stolu
nesedi, at uz odesli na vé¢nost nebo do svéta.
I na ty, co prozivaji tento vecer bez domova, bez
rodiny, bez darkad.
Jakoby s nami jsou. Pfeji vdm viem tu chvilku
rozjimani.
Kvétoslav Bobes$ Koudelny

...CO SI DAT GROG?

Jednim z mnoha oblibenych napojl v zim-
nim case je bezesporu grog a mozna Vas bude
zajimat néco malo o jeho vzniku. Namotnici
na své plavby brali a fasovali alkohol vzdycky.
A kdyz roku 1655 objevili na Jamajce cukrovou
titinu, zacali z ni palit rum. Jeho vyroba byla
levna, a tak rum brzy nahradil vino a tehdejsi
pivo. Pfidél rumu byl pro ndmorniky nejenom
jakymsi bonusem k neoblibené sluzbé na lodi,
ale fungoval také jako dezifekce a ochrana pro-
ti nemocem, hlavné kurdéjim. Jak to na lodich
vypadalo, si asi dovedete predstavit. Za zrod
grogu je tak vlastné zodpovédny admiral Ed-
vard Vernon, posadkou prezdivany ,Old Grog*,
podle kalhot z grogrénové ltky, které rad nosil:
Nechtél ptidély rumu sniZovat, protoZe to by se
namornikm nelibilo,a hrozily vzpoury, a tak
roku 1740 nafidil rum fedit vodou v poméru
1:2" Namornici brzy pfisli na to, Ze se ndpoj da
vylepsit cukrem , citrénovou Stévou, vyménit
studenou vodu za horkoua grog, jak ho zndme
dnes, byl na svété.

Klasicky grog — 2-3 Izicky cukru zalijeme do
2/3 vafici vodou, pfiddme kolecko citréonu a do-
lejeme pandkem rumu.

Karamelovy grog-4 :ﬁl‘a’\tku masla
zkaramelizujeme cukr / 5 Izic/, pfiddme vodu
/ 0.51 / hiebi¢ek / 5 ks / a nemletou skofici
/ 2 ks /. Krétce zahfejeme-nesmi vafit, pfiddme
rum a az pak zahfejeme k varu a odstavime. Do
sklenic dame platecek masla, kolecko citrénu
a zalijeme.

Brusinkovy grog - 4 porce - brusinkovy dzus
/0,51 / svafime s cukrem / 3 Izitky / a se Stavou
z 1 limetky, pfiddme $petku mleté skofice, dole-
jeme nejlépe bilym rumem.

Svatecni grog- 4 porce- Stavu z pomerance
a citrénu / po 1ks / smichdme s vodou / 200ml /
a cukrem / 50g / a ptivedeme k varu. Pfileje-
me rum/ 0,5l/, bilé vino / 0,21 /, kousek skofice,
badyan / 1ks /, hiebicek / 2ks /, pfivedeme az
k bodu varu a rozlévame do nahfrétych sklenic.

A na zavér z ginu - 4porce - gin / 0,51 /, vodu /
0,51/, citronovou $tavu/ze 2ks/, cukr/6-81zicek/,
skofici / 3ks/, htebicek / 6ks / ddme do hrnce,
pfivedeme tésné k varu, precedime a podavame.

Pavla Jemelkovd

NEJSOU VANOCE JAKO VANOCE

Asi bychom méli zacit uz starymi Kelty, jejichz
zvykem bylo v obdobi slunovratu trhat barbor-
ku, jez jim pak vykvetla, a mohli pokracovat
i zvyky pohanskymi...

Byla by to ale dlouha historie, nez bychom se
dostali k nasim dnesnim tradicim.

V kazdém piipadé ale mdzeme fFici, Ze tak
jako se vyvijely civilizace nasi planety, tak i je-
jich kultura pfinasela pestrost zvyku a oslav .

Vanoce, jak je zndme dnes, jsou svatkem kres-
tanskym, jez se zacal slavit asi od tietiho stoleti
a postupem casu se staly vyznamnou oslavou
narozeni JeziSe Krista.

Ne vzdy ale mély na rGzich ustldno a byly
doby a zemé, které je zakazovaly. Napfiklad
v 17. stoleti béhem anglické obc¢anské valky
nebo i ve Skotsku. Nasledovaly ale silné pro-
testy. Presto byl tento zékaz oficialné zrusen az
teprve v roce 1958.

Zajimavosti je i to, ze prvni vanocni stromky a
prvni betlémy v Americe se objevily az s pficho-
dem Moravskych bratfi.

I s jeslickami to nebylo vzdy tak jednoduché,
nebot se mélo za to, Ze takovéto vystavovani je
nedUstojné a odvadéjici pozornost mladeze od
kazani, a tak Marie Terezie vydala zdkaz jejich
stavéni v kostelich. Lidé tak pocali s jejich sta-
vénim doma.

Ve stejné dobé je povoleno hospodyrikdm
péci doma vanocku.

Vanoc¢ni stromecek k ndm do ceskych zemi
pfisel zNémecka a je povazovan za pfenesenou
tradici pohant. Vanoc¢ni kapr zase pfisel

z Rakouska, zatimco v Anglii ¢&i Americe je to
krocan - prosté Vanoce jsou slaveny v mnoha
zemich rGznym zputsobem. Od stoleti dvaca-
tého se jiz nestavaji jen sviatkem kiestand ale
i svatkem lasky, svatkem rodiny a pokoje bez
ohledu na ndbozenské presvédceni.

Za prvni svétové valky se stavaji i svatkem
miru, kdy vojska Francie a Némecka v tento den

zastavila palbu a vojaci vylezli ze svych zakopl |

ke spolecné cigareté.
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Stejné jako se tehdejsi cirkvi nepodatilo zcela
potlacit zvyky pohanské, tak i v dobé nedavné
tuto tradici svatkl kiestanskych nakonec tole-
rovali i komunisté.

A tak si i dnes mlzeme uzivat pohody v ro-
dinném kruhu svych nejblizsich a tésit se nejen
z vano¢niho stromku, slavnostni vecefe a mi-
lych dark, které nejen dostdvame, ale mizeme
i dat.

Jak jsem uved| v Uvodu, tradice Vanoc je
v mnoha zemich rdznd. Zatimco my uz slavi-
me a nadélujeme darky 24.prosince, v Anglii
a Severni Americe si déti museji pockat az do
druhého dne a v zemich vychodni Evropy, kde
prevlada pravoslavna cirkev, dokonce az 6. ci
7.ledna.

Zajimavou tradici jsou vanocni svatky na
Ukrajing, které zacinaji 6. ledna Stédrovecerni

vecefi o dvandcti jidlech, dle poctu apostoll
, pokracuji i v dalSich dnech az do 14. Ledna,
kdy na svatek sv. Vasila obétuji prase a poradaji
zabijacku, aby pak 19.ledna na sv. Jana Kititele
svatky zakoncili.

A jak ze je to s rozdavanim dark(?

U nés je to Jezisek, v anglosaskych zemich
stejné jako Severni Americe Santa Claus, v Dan-
sku jsou to skfitkové , zvani ,nisser”, a ve Svéd-
sku dokonce prihrbly déda Jultomten. | to je
tedy pestré.

Jsou ale pochopitelné i zemé, kde Vanoce ne-
jsou statnim svatkem, protoze se lisi i oficidlnim
nabozenstvim . Kupfikladu arabské zemé, staty
jihovychodni Asie a dalsi .

| kdyz jsem v nedavném dokumentu za-
registroval, Zze v Japonsku, Vietnamu ¢i Jizni
Korei se pomalu stavaji urc¢itou moédou. Vsiml

jsem si toho i v Salzburku, kdy v letnim obdo-
bi japonsti turisté s velkym zajmem skupovali
vanocni ozdoby , protoze pro jejich kulturu je
to velmi atraktivni zalezitost. Koneckoncl proc
ne , vzdyt kolik z nds ma doma v pokoji sosky
Budhy, aniz bychom toto nabozenstvi néjak ak-
tivnéji praktikovali.

Uzivame si tedy rGznosti kultur, pfi toleranci
viry jinych. A tak by to mélo byt.Kéz by to tak
bylo.

Nase svatky vanocni, at uz ty letosni nebo
i pristi, by mély byt o tom, Ze si k stédrovecerni-
mu stolu sedneme bez ohledu na svou viru ale
s laskou ke svym blizkym.

Budme alespon o tomto svatku na sebe hod-
ni. | to bude darek, ktery jiné potési.

Kvétoslav Bobes Koudelny

ZAJIMAVOSTI

— Zapadni Evropa (6% svétové populace) spotiebuje 45% celosvétové produkce cokolady, naopak pro nejvétsi producenty

- Pochazi z Asie, do Evropy byl dovezen kolem roku 1245 mnichem Jean de PlanCarpinem a nejdfive byl chovan jako okrasna ryba.

— Pfi primérné spottebé 2-3m?” na rodinu je jeho celkové mnozstvi na 4 miliony domacnosti zhruba 10km?,

— v Ceské republice se spotfeba odhaduje na 1milion stromkd, z toho nejoblibenéjsi je kavkazska jedle(45%) a smrk pichlavy

(asi 30%). Z nejnovéjsich vyzkum plyne Ze vyroba jednoho umélého stromku spotrebuje 5x vice energie nez vypéstovani
jednoho pfirodniho na plantazi, a i z dalsich hledisek je ekologictéjsi koupé stromecku pfirodniho.

Cokolada
kakaovych bobl je ¢okolada velmi luxusnim zbozim.
Kapr
Balici papir
a to by pokrylo 250x Vaclavské namésti.
Stromky
Osvétleni

pfi pouziti LED Zarovek je to 150,-K¢.

— Pii pouziti 100ks klasickych zarovek na stromecek a 14-ti dennim sviceni se el.energie spotiebuje primérné za 500,-K¢,

Pavla Jemelkovd

ZDRAVE VANOCNI MLSANI

Stejné jako si neumime predstavit Vano-
ce bez stromecku, tak k témto svatkim patii
i cukrovi a mlsani. Ale i cukrovi Ize pfipravit tak,
abyste neméli velké vycitky svédomi. Prakticky
kazdy recept jde upravit do pro zdravi pfija-
telnéjsi formy. Staci k tomu pér jednoduchych
pravidel. Vyménte bilou mouku za pseni¢nou
celozrnnou, S$paldovou nebo grahamovou.
Misto bilého cukru mUizeme sahnout po pfi-
rodnim sirupu — javorovém nebo agdvovém.
Dalsi, dnes uz bézné dostupnou surovinou, je
kyptici prasek bez fosfati nebo vysokoprocent-
ni ¢cokolada. A protoze se méni trendy ve vyzivé
a zivotnim stylu, vSe uz seZzenete bézné v su-
permarketech bez vétsiho hledani. Zprvu i mé
spojeni ,zdravé cukrovi” spiSe nez sbihani slin
nahanélo husi kzi, ale lonska Uspésna premi-
éra se postarala o to, Ze i letos se bez Spaldové
mouky neobejdeme.

Spaldové linecké

Ingredience: 300 g celozrnné $paldové mou-
ky jemné mleté, 200 g masla, 100 g agavového
sirupu, marmelada na slepovani.

Priprava: Mouku, méslo a sirup zpracujte
v tésto, vytvarujte kouli a dejte chladit do led-
nice alespon na hodinu. Tésto vyvalejte a vy-
krajujte libovolné tvary. Troubu pfedehfejte na

170 ° C (horkovzdusnou na 150 ° C), vlozte cuk-
rovi a pecte asi deset minut. Po vychladnuti
slepte marmeladou.

Pernicky z zitné mouky

Ingredience: 250 g hladké Zzitné mouky,
50 g masla, 1 vejce, 3 Izice agavového sirupu
nebo medu, 2 Izice mléka, 1 Izicka prasku do
peciva bez fosfatd, 1 Izicka klry z citronu, 2 Izi¢-
ky pernikového koreni.

Ptiprava: Zméklé maslo utrete se sirupem
nebo medem, mlékem a vejcem. Pfidejte mou-
ku smichanou s kofenim, citronovou kdrou
a praskem do peciva a vypracujte hladké tésto.
Vlozte do sacku a nechte v chladu ulezet do
druhého dne (minimélné 3 hodiny). Z tésta vy-
vélejte cca 3 mm silny plat a vykrajujte libovol-
né tvary. Troubu predehfejte na 170 ° C (horko-
vzdusnou na 150 ° C), vlozte cukrovi a pecte asi
deset minut, dokud lehce nezezlatne.

Vanilkové rohlicky z pohankové mouky
Ingredience: 280 g hladké pohankové mouky,
200 g masla, 1 vanilkovy cukr, 100 g moucko-
vého titinového cukru, 120 g vlasskych orecht.
Priprava: Do mouky pridejte zméklé maslo,
vanilkovy cukr a ¢ast mouckového (trochu si
nechte stranou na obaleni). Nakonec prisypte

vlasské ofechy, zpracujte tésto a nechte je od-
lezet do druhého dne v chladu. Z tésta vytvorte
vélecek a nakrajejte na stejné dily, z nich pak
vytvarujte rohlicky. Pecte v predehtaté troubé
na 150 ° C dorlzZova, pfiblizné 10 — 15 minut.
Po vyjmuti z trouby jesté teplé rohli¢ky obalte
v mouckovém cukru. Dobrou chut a pohodové
svatky!

Jana Theimerovd
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(OVICE-LASEANY VAS ZVE NA:

ROZSVICENT.
VAROCHIHO STROMU

PROGREAM:
17:00 HOD.
17:30 HoD.

patek 9. 12.
10. 12.sobota

15:00 - 21:00 ZA HODNYMI DETI'IJ MOZHA PRIJDE |mi|:uu5
OHNE BUDOU OPET PRIPRAVERY

W

Laci a ucitelé IS a MS Bélkovice-Last'any
vas srdeCné zvou na
L

NOCNI BESIDKU,
ktera se kona v nedéli 4.12.2016
od 14:00 hod v sokolovneé. -

!-ll_

|

LU

17: 00 Hn'STEv E'ELn{?vI::Iicﬁu

Iy

Balitky moZno pfedat v patek 2. 12. od 17:00 do
18:00 nebo v sobotu 3. 12. od 10:00 do 11:00.

Pied a béhem nadilky nebude

muainog pieveil sadny balicek!

Balicky pro nafe malé fotbalisty zajistény. 4

Vystava betlémi u Schnaubeltu
Betlém z predni strany a mnoho dalSich muzete vidét u p. Schnaubelta,
Bélkovice 565 v dobé od 25.12.2016 do 15.1.2017

74 N [ N\
Akce v sokolovné v roce 2016 e % u%k
9.12.2016 Mikulasské spani v sokolovné \_%u Sau»taz e zdo-&w.q. petrnikic
17.12.2016 Vystava holubu v sokolovné f & Al e
28.12.2016 Senior klub zabava ‘JANOCN’ DlLNA ; ! i
29.12.2016 Turnaj stolni tenis — sokol ) - ] '-J"!_-I £

Sokolovna Bélkovice -Laifany i
Plesy v roce 2017 p-rod.q
13.1.2017 Myslivecky ples 3' 12' 2'01 6 %
28.1.2017 Ples OU ,_
18.2.2017 Sibfinky sokolsky ples . q- 1 7}10:;144‘. Srdel WS, 3
19.2.2017 Détsky ples — sokol L } ¢z )
24.2.2017 Ples Skola
11.3.2017 Hasicsky ples Prijemné a klidné proziti svatk vano¢nich, mnoho 3tésti, zdravi a spokojenosti
v novém roce Vam preje Jana, Pavla a Bobes.

- J
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